
 
Anke Schiwy          
Entspannungstrainerin Stress & Ressourcen Coach  

Anke Schiwy - Bechemerstr. 59  - 40878 Ratingen 
Sparkasse Hilden Ratingen Velbert    IBAN: DE86 3345 0000 0042 1531 97    BIC: WELADED1VEL 

  

 

Anmeldung 
Kurs:   18:00 Uhr After Work Relaxing – PME nach E. Jacobson (8 Einheiten 96,00 €)      

  19:00 Uhr Auszeit (offener Kurs – Themenbezogene Fantasiereisen 12,00 €)      

20:00 Uhr Neustart für den Alltag– AT nach J.H. Schultz (8 Einheiten 96,00 €) 

 

Termin:  ab 06.03.2019 jeden Mittwoch  
Ort:  Physiotherapie & Ergotherapie Heitbrink 

Kappellenweg 5, 40882 Ratingen 
 
____________________________________________________________________________________________ 

Name:  

Adresse: 

Telefon: 

E-Mail: 

Geburtsdatum: 

_____________________________________________________________________________________________ 

Teilnahmebedingung: 

Bei einer verbindlichen Anmeldung für einen Kurs-, Kompaktseminar oder individuell Coaching bitte ich um  

Überweisung des Kursbeitrages bis 2 Wochen vor Seminarbeginn. Offene Entspannungsstunden mit Barzahlung  

bei Kursbeginn. 

 

Die Teilnahme an allen meinen Kursen und Coaching Angeboten geschieht auf eigene Verantwortung. 

Sollten Sie körperliche und/oder psychische Einschränkungen aufweisen, teilen Sie mir diese bitte in einem  

persönlichen Gespräch mit und halten Sie Rücksprache mit Ihrem behandelnden Arzt. 

Für mitgebrachte Gegenstände, Kleidung und Wertsachen wird keine Haftung übernommen. 

_____________________________________________________________________________________________ 

 

Hiermit möchte ich mich verbindlich zu o.g. Kurs anmelden und akzeptiere die Teilnahmebedingungen. 

 

 

__________________________      _____________________________________ 

Ort, Datum        Unterschrift 


